
Gayla Walker, RN 

Ashford Elementary  

281-368-2120 (school) 

281-368-2123 (fax) 

 

Welcome back! 

Your child's health and safety are my top priorities. Please read this information carefully to help ensure the safety of your 

student and the entire Ashford community. 

Please let the school Nurse know: 

• If your child's medical status has changed (new medication started, medication discontinued, new medical 

condition or condition resolved etc.) 

• MEDICATION will only be given by the school Nurse under these conditions per HISD policy (no exceptions will be 

made) 

o Parent/guardian brings a completed HISD medication order form signed by both the parent and the 

physician. 

o Medication is delivered to the clinic by the parent guardian and is in the original container with the child's 

name printed on the label. {This includes over the counter medication, for example Benadryl for an 

allergy, just ask the pharmacist wherever you are purchasing the medication) 

o HISD Medication and Treatment order forms can be found on the HISD website at 

https://www.houstonisd.org/Page/128845 

Dietary Accommodations: HISD provides nutritious meals to all students, including those who require special diets due to 

medical reasons (i.e., disability, allergies, etc.). Their doctor must complete the Physician Request for Special Dietary 

Accommodations and send to the school nurse. Please ensure that it is filled out with all the required information so 

Nutrition Services can promptly process the request and begin dietary accommodations as soon as possible. The form can 

be found on the HISD website at: https://www.houstonisd.org/Page/33273 

Please* NOTE - HISD does not accommodate religious preferences, only medical needs. No pork products or tree nuts are 

used in any HISD meals. 

Immunizations - the State of Texas requires immunizations for all children in a school or childcare facility. Detailed 

requirements can be found at: https://www.houstonisd.org/Page/122193 

Please send a change of clothing in your child's backpack every day in case of accidents, spills or falls into mud. 

It is more important than ever to keep your child home when they are ill (fever 100 or over, vomiting, diarrhea, persistent 

cough, yellow/green mucous, lice, eyes that are red and have yellow or green drainage, etc.) 

If your child takes medicine daily in the morning, please remember to give the medicine before school. This will avoid your 

child being sent home or you are being called to bring the medication. This is especially important for medicine for seasonal 

allergies because many of the symptoms of allergies are also symptoms of Covid. 

If you have any questions about whether your child should attend school, please do not hesitate to call. I am here to help in 

any way that I can. Please partner with me in making this a healthy and happy school year! 

 

Sincerely, 

 

Gayla Walker, RN  

Ashford School   

 



Gayla Walker, RN 

Ashford Elementary  

281-368-2120 (school) 

281-368-2123 (fax) 
 

¡Bienvenido! 

La salud y la seguridad de su hijo son mis principales prioridades. Lea esta información detenidamente para ayudar a 

garantizar la seguridad de su estudiante y de toda la comunidad de Ashford. 

Por favor, hágale saber a la enfermera de la escuela: 

• Si el estado médico de su hijo ha cambiado (se inició un nuevo medicamento, se suspendió la medicación, se 

resolvió una nueva afección médica o afección, etc.) 

• MEDICACIÓN solo será administrada por la enfermera de la escuela bajo estas condiciones según la política de 

HISD (no se harán excepciones) 

o El padre / tutor trae un formulario de pedido de medicamentos HISD completo firmado tanto por el padre 

como por el médico. 

o El medicamento es entregado a la clínica por el padre tutor y está en el envase original con el nombre del 

niño impreso en la etiqueta. {Esto incluye medicamentos de venta libre, por ejemplo, Benadryl para una 

alergia, solo pregúntele al farmacéutico dónde está comprando el medicamento) 

o Los formularios de pedido de medicamentos y tratamientos de HISD se pueden encontrar en el sitio web 

de HISD en https://www.houstonisd.org/Page/128845 

Adaptaciones dietéticas: HISD proporciona comidas nutritivas a todos los estudiantes, incluidos aquellos que requieren 

dietas especiales debido a razones médicas (es decir, discapacidad, alergias, etc.). Su médico debe completar la Solicitud de 

Médico para Adaptaciones Dietéticas Especiales y enviarla a la enfermera de la escuela. Asegúrese de que se complete con 

toda la información requerida para que los Servicios de Nutrición puedan procesar rápidamente la solicitud y comenzar las 

adaptaciones dietéticas lo antes posible. El formulario se puede encontrar en el sitio web de HISD en: 

https://www.houstonisd.org/Page/33273 

Por favor* NOTA - HISD no se adapta a las preferencias religiosas, sólo a las necesidades médicas. No se utilizan productos 

de cerdo o nueces de árbol en ninguna comida HISD. 

Inmunizaciones: el estado de Texas requiere vacunas para todos los niños en una escuela o centro de cuidado infantil. Los 

requisitos detallados se pueden encontrar en: https://www.houstonisd.org/Page/122193 

Por favor, envíe una muda de ropa en la mochila de su hijo todos los días en caso de accidentes, derrames o caídas en el 

barro. 

Es más importante que nunca mantener a su hijo en casa cuando está enfermo (fiebre de 100 años o más, vómitos, diarrea, 

tos persistente, mucosidad amarilla / verde, piojos, ojos que están rojos y tienen drenaje amarillo o verde, etc.) 

Si su hijo toma medicamentos diariamente por la mañana, recuerde darle el medicamento antes de la escuela. Esto evitará 

que su hijo sea enviado a casa o que lo llamen para que traiga el medicamento. Esto es especialmente importante para la 

medicina para las alergias estacionales porque muchos de los síntomas de las alergias también son síntomas de Covid. 

Si tiene alguna pregunta sobre si su hijo debe asistir a la escuela, no dude en llamar. Estoy aquí para ayudar en todo lo que 

pueda. ¡Por favor, asóciese conmigo para hacer de este un año escolar saludable y feliz! 

Sinceramente, 

 

Gayla Walker, RN  

Escuela Ashford   

 


